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План-конспект организации подвижной игры «Бубенцы» Павленко Ксения Игоревна,  МАДОУ «ДС № 2 «Умка», воспитатель

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 6-7 лет, подготовительная к школе группа.

Цель: развитие интереса к участию в подвижных игр.

Задачи: 

· Учить детей соблюдать правила подвижной игры.

· Закреплять умение детей действовать по сигналу.

· Упражнять ориентироваться в пространстве по слуховому восприятию. 
· Развивать ловкость, координацию движений, внимание.

· Воспитывать умения действовать в коллективе.

Подготовка к игре: педагог готовит инвентарь и место проведения игры; объясняет детям правила подвижной игры; разучивает считалку с детьми.

Методы и приемы: словесный, наглядный, практический, игровой.

Игровой материал: колокольчик или бубенцы, платок.

Словарная работа: четко проговаривать слова (трынцы, брынцы, бубенцы, диги-диги, диги-дон); закреплять значения слов (жмурка, ловишка, удалец).
Игровые роли: «жмурка», «удалец».

Усложнение игры: «Жмурка» должен отгадать игрока по голосу.

	Этапы игры
	Действия педагога 
	Действия детей

	Ход игры
	Педагог звонит в колокольчик и предлагает детям поиграть в русскую народную подвижную игру «Бубенцы».


	Дети встают в круг. На середину выходят двое - «жмурки» завязываю глаза, «удальцу» вручаю колокольчик.

Все дети говорят:

Трынцы-брынцы, бубенцы,

Раззвонились удальцы:

Диги-диги-диги-дон,

Отгадай, откуда звон!

«Жмурка» ловит увертывающегося «удальца», соблюдая правила игры.

Пойманный «удалец» становится «жмуркой», а нового игрока выбирают по считалочке.

Правила: Ловить начинать только после слов «Звон!». Игрок, которого ловят, не должен выбегать за пределы круга.

	Распределение ролей
	Для игры считалкой выбираются «жмурка» и «удалец», который будет убегать от жмурки. 
	Считалкой выбирают «жмурку»:

Ехал Лунтик на тележке,
Раздавал он всем орешки -
Кому раз, кому три,
А ловишкой будешь ты!

	Окончание игры, подведение итогов 
	Педагог подводит итог игры, хвалит детей за ловкость и соблюдение правил игры.
	


План-конспект организации подвижная игры «Сбей мяч» Аккужина Алсу Ильшатовна, МБДОУ «ДС № 4 «Колокольчик», инструктор по физической культуре

Возраст участников: 6-7лет;

Возрастная группа: подготовительная;

Цель: формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.

Задачи:

 -развивать интерес к играм-соревнованиям;

 -развивать ловкость, меткость и быстроту;
 -учить играть в команде, действовать по сигналу;

 -воспитывать здоровый дух соперничества;

Подготовка к игре: выбрать место и продумать расстановку детей, ознакомить детей с содержанием игры;

Методы и приемы: игра с правилами, сбор детей на игру, создание интереса, напоминание правил игры, руководство ходом игры, расчет по номерам, элемент соревнования;

Игровой материал: свисток, мяч.

Словарная работа: соперник, шеренга;
Игровые роли:  все участники

	Этапы игры
	Действия педагога 

(воспитателя или физ.инструктора, педагога-психолога и т.д.) того, кто проводит и представляет игру 
	Действия детей

	Распределение ролей
	Физ.нструктор предлагает детям разделиться на две команды (мячики, кубики) и рассчитаться по номерам.
	Делятся на две команды.

Обе команды рассчитываются по порядку номеров.

	Ход игры
	Физ.инструктор называет какой-нибудь номер.
	Игроки по сигналу, имеющие этот номер должны добежать до противоположный шеренги и на обратном пути сбить мяч со стула.

	Окончание игры, подведение итогов 
	Команде, представитель которой это выполнит, опередив соперника, засчитывается очко.

Объявляется какая команда и с каким счетом выиграла, отмечает тех, кто проявил ловкость, быстроту, соблюдал правила. Называет тех, кто нарушал правила.
	Побеждает команда, набравшая больше очков.

Дети вместе с воспитателем анализируют, как удалось достичь успеха в игре.


План-конспект организации подвижной игры «Дети по лесу гуляли» Батыева Зарема Руслановна,  МБДОУ «ДС № 4 «Колокольчик», воспитатель

Возраст участников: 4-5 лет;

Возрастная группа: средняя;

Цель: активизация и развитие речевой и двигательной деятельности
Задачи: -совершенствовать умение выполнять построение в круг;
 -формировать навыки правильной осанки при движении;
 -развивать умение действовать согласно правилам;
 -развивать внимание и память;
Подготовка к игре: выбрать место и продумать расстановку детей, ознакомить детей с содержанием игры;

Методы и приемы: Все встают в круг и берутся за руки. Выбирается водящий, который встает в центр круга и закрывает глаза.

Игровой материал: Маска дедушки и бабушки.

Словарная работа: водящий, заблудившийся;
Игровые роли: все участники

	Этапы игры
	Действия педагога 

(воспитателя или физ. инструктора, педагога-психолога и т.д.) того, кто проводит и представляет игру 
	Действия детей

	Распределение ролей
	Воспитатель предлагает детям встать в круг и взяться за руки. 
	Выбирается водящий, который встает в центр круга и закрывает глаза.

	Ход игры
	Все дружно передвигаются по кругу со словами: Дети по лесу гуляли,

Одного там потеряли,

Не могли никак найти, 

А домой то прибежали, 

Тихо бабушке сказали: ну ка бабушка наш свет, ты скажи нам кого нет?
	В это время воспитатель дотрагивается до одного из играющих, стоящих в кругу и он тихо прячется.

	Окончание игры, подведение итогов 
	После окончания слов водящий открывает глаза и называет пропавшего. У него есть две попытки. Первая: подсказывают дети - кто потерялся, мальчик или девочка. Вторая подсказка: " потерявшийся" подает голосок " Ау!"
	Если водящий ошибается, то снова водит. Если нет, то идет «в лес» и приводит «заблудившегося». Тот, кого отгадали, становится водящим.


План-конспект организации подвижной игры «Бубенцы» Нигматулина Марина Владимировна, МБДОУ «ДС № 4 «Колокольчик», воспитатель

Возраст участников 5-6 лет 

Программное содержание:

Цель: приобщение детей к русским народным традициям посредствам подвижных игр. 

Задачи:

Образовательная: закрепление умения детей действовать по сигналу; совершенствование координации движений; упражнение детей в ориентировке в пространстве по слуховому восприятию. 

Развивающая: развитие ловкости, выносливости, быстроты реакции. 

Воспитательная: воспитание интереса к русским традициям, к народным подвижным играм. Создание положительного эмоционального настроя.

Обучающая: совершенствование умения построению в круг, сохраняя его на протяжении всей игры.

Подготовка к игре: ознакомление детей с русской народной подвижной игрой во время празднования Масленицы, разучивание закличек, песен. 

Методы и приемы: личное участие в игре; подбадривание; поощрение, считалка.

Игровой материал: непрозрачный тканевый платок, бубенцы или колокольчик.

Словарная работа: удальцы.

Игровые роли: «водящий», «жмурка».

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	Предлагает ребенку по считалке выбрать «водящего» и «жмурку»
	Дети стоят в шеренге. 

Один выбирает игроков по считалке. Повторение правил игры

	Ход игры
	Завязывает платком глаза «жмурке» и помогает ему встать в центр круга. 

Педагог вместе с детьми встает в круг. 

Подбадривает игроков.


	Дети берутся за руки и встают в круг. «Водящий» выбирает место в кругу, не заходя за него. Идя по кругу, хором произносят: «Трынцы-брынцы, бубенцы. Раззвонились удальцы: Диги-диги-диги-дон, отгадай откуда звон!» 

«Жмурка» ловит «водящего», ориентируясь на звон бубенцов.

	Распределение ролей
	Помогает завязать платок.
	«Жмурка» и «водящий» выбирают следующих игроков, передавая им платок и бубенцы.

	Окончание игры, подведение итогов
	Аплодисменты. «Молодцы! Вы сегодня самые ловкие игроки!»
	Аплодисменты 


План-конспект организации  подвижной русской народной игры  «Растяпа» Калмыкова Марина Николаевна МБДОУ «ДС № 14 «Олененок», музыкальный руководитель

Возраст участников: 5-6 лет.
возрастная группа ДОУ: старшая группа.
Программное содержание: 

Цель игры: Повысить интерес к русским народным играм. Активировать и развивать двигательную деятельность детей при тесной взаимосвязи с их познавательной и мыслительной деятельностью посредствам народной игры.

Задачи:


-развивать координации движений, чувство ритма; способность ориентироваться в пространстве; воспитывать коммуникативные качества; учить соблюдать правила игры.

Подготовка к игре. Подбор музыкального сопровождения.

Методы приемы. Словесный, наглядный, игровой.

Игровой материал: в данной игре не предусмотрен.

Словарная работа: растяпа - неловкий человек, делающий все невнимательно, плохо. 
Игровые роли: ведущий, остальные дети участники игры.

	Этапы игры
	Действия педагога 


	Действия детей

	Распределение ролей
	выбираем считалкой ведущего «растяпу» рассчитываемся по порядку на первый, второй.
	выполняют действия.

	Ход игры
	Обращает внимание детей на правильное выполнение правил в игре, в основном использует поощрение, оценивает действия и поведение детей.

	Вторые заходят за спину первым получается два круга, когда играет музыка– внутренний круг пляшет вместе с ведущим, стоящим в центре, а наружный двигается по кругу. Как только музыка прекращается, все танцующие, не исключая водящего, прячутся за спину любого стоящего в наружном круге, образуя новую пару. Тот, кто остался без пары – «растяпа», он становится в центр круга, а остальные говорят хором: «Раз, два, три! Растяпа ты!». После этого всё повторяется…

	Окончание игры, подведение итогов 
	К обсуждению проведенной игры привлекает всех детей. Это приучает их к анализу своих поступков, вызывает более сознательное отношение к выполнению правил игры и движений.

	Дети сами отмечают, кто хорошо выполнял движения, проявлял ловкость, быстроту, смекалку, сообразительность, соблюдал правила, выручал товарищей.
 Анализируют, как удалось достичь успеха в игре, и не стать «растяпой».


План-конспект организации подвижной игры народов Севера «Пастухи и олени» Дыкина Марина Ивановна, МБДОУ «ДС №18 «Полянка», инструктор по физической культуре 

Возрастная группа: дети старшего дошкольного возраста (5-7 лет)

Цель: обогащение двигательного опыта через подвижную игру.

Задачи:
- образовательная: Закреплять навыки метания в движущуюся цель.

- развивающая: Развивать ловкость и быстроту движений. Развивать интерес к играм народов Севера.

- воспитательная: Воспитывать интерес к играм народов Севера

Подготовка к игре: Организация игры в помещении на ограниченной площади.

Методы приёмы: Объяснение, показ.

Игровой материал: Маут (картонное кольцо), атрибуты имитирующие оленьи рога.

Словарная работа: Маут

Игровые роли: Пастухи, олени.

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	С помощью считалочки выбирает двух водящих (предупреждение конфликта).

Напоминает правила игры:

- бегать надо легко, увёртываясь от маута. 

- пастух может набрасывать маут только на рога оленя.
	Водящие выполняют роль пастухов. Остальные дети – олени. На головах у детей атрибуты, имитирующие оленьи рога.

	Ход игры
	Наблюдает за ходом игры, обращает внимание на выполнение детей правил игры.


	Водящие становятся на противоположные стороны площадки, в руках у них маут. Игроки – олени бегают по кругу гурьбой, в то время как пастухи стараются набросить им на  рога маут. Побеждает тот пастух, который смог поймать наибольшее количество оленей. 

	Окончание игры, подведение итогов
	В конце игры отмечаются самые ловкие игроки, дается оценка действиям детей (самый ловкий пастух, который заарканил больше оленей, самый быстрый олень, которого никто не смог поймать, играли честно, соблюдали правила игры). 
	 К обсуждению проведённой игры привлечены все дети. Они анализируют свои поступки, что вызывает более сознательное отношение к выполнению правил игры 


План-конспект организации подвижной русской народной игры«Платочек» Шайхразиева Рузия Билусовна, МБДОУ «ДС №18 «Полянка», воспитатель 
Возрастная группа: дети среднего дошкольного возраста, 4-5 лет.

Цель: обогащение двигательного опыта через подвижную игру.

Задачи:
- образовательная: упражнять в умении ориентироваться в пространстве;

- развивающая: развивать двигательную активность, быстроту реакции;

- воспитательная: воспитывать организованность, чувство коллективизма, интерес к народным играм.

Подготовка к игре: организация игры в помещении с открытым пространством: физкультурный зал, игровая веранда.

Игровой материал: платки с русским орнаментом, 3 конуса, мелодия русская народная (плясовая) на CD диске или флешкарте.

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Объяснение игры, деление на подгруппы
	Педагог объясняет правила игры, делит детей на несколько подгрупп. Для этого детям предлагается вытянуть фишки 

разного цвета.
	Игра проводится в помещении. Дети стоят в кругу.

Выбирают по одной фишке. У кого фишки одинакового цвета, те дети объединяются в одну группу.

	Ход игры
	Наблюдает за ходом игры, помогает детям образовать общий круг. 


	В игре участвуют 3 подгруппы детей, каждая из которых образует круг по углам площадки. В центре каждого круга стоит конус, на который наброшен платок с национальным узором. Взявшись за руки, все идут по кругу переменным шагом и говорят:

Мы, веселые ребята, 

Соберемся все в кружок,

Поиграем, и попляшем,

И помчимся на лужок.

Под мелодию ребята перемещаются в общий круг. По окончании музыки дети быстро бегут к своим конусам, берут платок, каждый ребенок за угол платка, и натягивают его над головой в виде шатра (крыши).

	Окончание игры, подведение итогов
	В конце игры педагог отмечает группу детей, первой развернувшая платок, дается оценка действиям детей. 
	Дети помогают убрать атрибуты игры.


План-конспект организации подвижной (северо - осетинской народной игры)  Жмурки –носильщики» Козачкова Анна Леонидовна, МБДОУ «ДС №32 «Снегирек»,  учитель-логопед

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 6-7лет, подготовительная к школе группа коррекционной направленности с тяжёлым нарушение речи.

Программное содержание: 

Цель: развивать координацию движений, обогащать эмоциональную сферу детей с тяжёлым нарушение речи. 

Коррекционная задача: Автоматизировать произношение в предложении шипящих звуков.

Подготовка к игре: В одном конце площадки ставят небольшой столик (или скамейку) и на нем раскладывают ровно десять каких-нибудь мелких предметов - это могут быть детские игрушки в названии которых есть звук Ш. На другом конце площадки, шагах в десяти - пятнадцати от столика и в трёх- четырёх шагах друг от друга, ставят два стула. 

Методы, приёмы: выбор носильщиков считалкой.

Игровой материал: два шарфа, 10 игрушек, два стульчика, стол или скамейка.

Словарная работа: автоматизация звука Ш в предложении: «Я принёс машину, камешек, шапку, карандаш, шкаф».

Игровые роли:  два носильщика

	Этапы игры
	Действия педагога 

(воспитателя или физ.инструктора, педагога-психолога и т.д.) того, кто проводит и представляет игру 
	Действия детей

	Распределение ролей
	Предлагает считалкой выбрать двух носильщиков
	Считалкой выбирают двух носильщиков. Остальные играющие распределяются по краям площадки.

	Ход игры
	Завязывает шарфы, даёт сигнал к началу игры. 

В ходе игры  следит, чтобы носильщики не сталкивались, идя навстречу друг другу.
	Оба носильщика начинают игру одновременно по сигналу. Переносить можно только по одному предмету. Побеждает тот кто раньше справился с работой.

	Окончание игры, подведение итогов 
	Педагог отмечает тех кто проявил быстроту, ловкость. Контролирует правильное произношение звука Ш.
	Когда ребёнок перенёс пять предметов он хлопает в ладоши, снимает шарф и рассказывает, что он перенёс.


План-конспект организации подвижной русской народной игры «Я по горенке иду» Умутбаева Ирина Варисовна, МБДОУ «ДС №32 «Снегирек», воспитатель

Возраст: 6лет, подготовительная группа ДОУ

Программное содержание:

Цель: закрепить знание детей о русских народных играх; учить детей действовать в коллективе сообща; развивать умение согласовывать свои действия; воспитывать патриотические чувства, дружеские отношения.

Подготовка к игре:

· рассматривание иллюстраций,

· играть с детьми в игры народов России,

· разучивание хороводов.

· Методы приемы: 

· подвижные и дидактические игры, хороводы

· просмотр видео «Национальные костюмы народов России»

· беседы

· продуктивная деятельность.

	Этапы 

игры
	Действия педагога

(воспитателя )
	Действия детей

	Распределение ролей
	По считалке выбираем запевалу
	Катится яблочко с крутой горы,

Кто поднимет –тот уйди!

	Ход игры
	Слежу чтобы дети полностью допевали песню. Напоминаю, что нельзя разрывать руки.
	Все становятся в круг и ведущий, двигаясь внутри круга, пританцовывая, поет. 

Я по горенке иду (идет запевала, ищет себе друга)

Друга я себе найду. (останавливается напротив кого-нибудь)

Вот ты – (хлоп, хлоп – двумя руками друг о друга)

Вот я (хлоп, хлоп – перед собой)

Вот компания моя (кружатся под руки, и продолжают игру уже вдвоем,

вчетвером и тд...)

Игра проводится до тех пор, пока все дети не примут участия.

	Окончание игры, подведение итогов
	Хвалю детей. Спрашиваю в какую игру мы играли.
	Играли в русскую народную игру «Я по горенке иду»


План-конспект организации  подвижной игры «Крылья, лапы и хвосты» Докукина Алена Сергеевна. МАДОУ «Детский сад № 45 «Улыбка», учитель-логопед

Подготовительная к школе группа ДОУ.

Программное содержание.

Цель: закреплять умение образовывать притяжательные прилагательные. 

Задачи:

Коррекционно-образовательные: закрепить знания детей о животных, обитающих на полуострове Таймыр.

Коррекционно - развивающие: развивать лексику детей, совершенствовать грамматический строй речи, развивать общую моторику.

Коррекционно - воспитательные: воспитывать любовь и бережное отношение к природе.

Подготовка к игре: изготовление материала; организация игрового помещения, оборудования (необходима доска с изображениями животных севера, имитация «бурной реки»). 

Игра проводится после обсуждения лексической темы «Животные севера»/ «Животные холодных стран»/ «Животные Таймыра»/ «Наш дом – Таймыр», на которых рассказываем детям о представленных животных, их частях тела, повадках, особенностях.  

Методы, приемы: сюрпризный момент; наблюдение за действиями детей, соблюдением правил; положительная оценка работы каждого ребенка.

Игровой материал: плоскостные изображения северной рыбы с магнитной стороной, изображения животных, изображения частей тел северных животных, удочка с магнитом.
Словарная работа: обогащение предметного словаря, словаря признаков (река Енисей, северная рыба, полярная сова, совиная голова, совиное крыло, соболь, соболиная морда, полярный заяц, арктический беляк, заячьи уши/лапы, заячий хвост, морж, моржовые бивни, бурый медведь, белый медведь, медвежья лапа, медвежье ухо, северный олень, оленьи ноги, оленьи рога, песец, песцовый хвост)

Игровые роли: все участники (дети) – рыбаки, педагог – объясняет правила игры, наблюдает, оценивает правильность выполнения задания, грамотность высказывания (навык словообразования).

	Этапы 

игры
	Действия педагога (учителя-логопеда)
	Действия детей

	Сбор на игру
	Педагог приглашает детей к «реке»:

«Ребята, знаете ли вы, на каком полуострове мы с вами живем?       (дети: Таймыр)

У нас протекает бурная река – Енисей, в ней очень много северной рыбы. Сейчас мы с вами поиграем в игру «Крылья, лапы и хвосты», объясняет, демонстрирует правила игры: «правила её просты: рыбку удочкой поймай, что она скрывает – называй, и животным отдавай» 
	Дети подходят, отвечают на вопрос, слушают правила игры.

	Распределение 

ролей
	«Вы, ребята – рыбаки (все дети), а первым поймает рыбку… ребенок1»

(далее – по очереди) 
	Ребенок1 берет в руки удочку, выбирает рыбу, которую хочет поймать

	Ход игры
	 Педагог задаёт вопрос: «Какой сюрприз скрывает рыба? Что это?»,

«Чей (чьи/чья) это хвост (морда/голова/ ноги/ лапы/ уши)?»

Игра продолжается до той поры, пока вся рыба не будет поймана.
	 Ребенок1 ловит рыбу, смотрит на изображение под ней, отвечает на вопросы: «Это крыло. Совиное крыло».

Далее – прикрепляет часть тела соответствующему животному.



	Окончание игры, 

подведение итогов 
	Вопросы, положительная оценка действий, проявления качеств детей: «Вам понравилась игра? Ребята, вы запомнили, как называется игра? Завтра мы еще в нее поиграем».
	Ответы детей.


План конспект организации подвижной игры «Рыбачки и рыбка» Смирнова Яна Анатольевна, МАДОУ «Детский сад №45 «Улыбка», педагог-психолог 

Возраст участников: дети подготовительной группы 6-7 лет

Цель: Создать положительный эмоциональный фон, сплотить группу, формировать чувства близости.

Задачи: 
1. Устанавливать дружеские доверительные эмоциональные контакты между детьми

2. Развивать умения действовать соответственно правилам игры; 

3. Развивать координации движений, общей и мелкой моторики, ориентации в собственном теле; 

4. Развивать произвольность (умение слушать инструкцию взрослого, соблюдать правила игры), внимание и память.

5.Воспитывать культуру приветствия и прощания.

Атрибуты: Табличка с изображением рыбки.

	Структура и содержание
	Методы и приемы
	Методические рекомендации

	Сбор на игру
	Сюрпризный момент (показ таблички с изображением рыбки), вопросы к детям.
	Ребята посмотрите, что я приготовила для вас? 

Это атрибут для новой игры?

 А вы любите играть? Какие вы знаете увлекательные игры?

Я сегодня предлагаю поиграть с вами в новую подвижную игру «Рыбачки и рыбка»

	Объяснение игры
	Объяснение игры, выделение правил, пробные действия.
	Для начала игры, мы воспользуемся считалочкой и выберем рыбку. (Дети становятся в круг и быстро передают атрибут с изображением рыбки.)

Остальные дети делятся на пары и становятся лицом к лицу друг к другу. Они берутся за руки, которые поднимают высоко над головой, образуя «сети».

	Руководство ходом игры
	Наблюдение за действиями, эмоциональным состоянием, указание действий и соблюдение правил.
	Выбранная рыбка плывет под сетями, а «Рыбачки» читают четверостишье и когда слова заканчиваются сети опускаются (опускают руки). Ребенок («рыбка») выбирает себе на замену рыбку, а сам встает в пару с другим ребенком.

Рыба-рыба-рыбачок

На уду надел крючок

И закинул в глубь реки…

Кто не пойман в рыбаки.

	Подведение итогов
	Оценка действий детей. Рефлексия.
	Вам понравилась игра? 

Было легко выбирать новую рыбку? 

А рыбачкам понравилось ловить в свои сети рыбку? 


План-конспект организации подвижной игры «Горелки»Троценко Алёна Викторовна, МБДОУ «ДС № 59 «Золушка»,  воспитатель 

Возрастная группа: Дети средней группы (4-5 лет)

Цель игры: Способствовать сплочению коллектива. Вызвать интерес к русским-народным традициям.

Задачи:

· Продолжать знакомить детей с традиционными играми русского народа. Приобщать детей к русским-народным играм.

· Развивать скорость реакции, ловкость, способность концентрировать внимание

· Воспитывать выдержку, умение соблюдать правила игры, любовь к народным традиционным играм.

Подготовка к игре: Сначала, совместно с педагогом ребята изучают историю возникновения и правила игры. Затем каждому участнику подбирается соответствующий русский-народный костюм. Заучить с детьми текст русской-народной считалки.

Методы и приёмы:  словесные (беседа, рассказ, заучивание), наглядные (просмотр видеоролика с процессом игры «Горелки»), практические (проигрывание игры в соответствии с правилами).

Игровой материал: Платочек

Словарная работа: Введение в словарь детей слова «Горелки», разучивание «зазывалки» на игру, русских-народных считалок,  текста начала игры «Гори,гори ясно…».

Игровые роли: 1 водящий, остальные ребята-участники.

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	В свободной форме педагог выбирает «Зазывалу».
	Дети в это время заняты свободной деятельностью.

	Ход игры
	Наблюдение за ходом игры, координирование действий детей при необходимости. Подсказывает, если ребята забыли правила игры.
	1. Выбранный «Зазывала» зовёт ребят на игру, жестикулируя платочком: «Собирайся народ

Кто со мной играть пойдёт?

Все бегите в круг встатвать

В Горелки будем мы играть!»

Дети встают в круг, в центре «Зазывала». С помощью считалки, «Зазывала» выбирает водящего. 

Водящий встаёт впереди (спиной к детям), а за ним остальные участники строятся парами. Затем, все дружно, хором произносят слова: «Гори, гори ясно, Чтобы не погасло. Глянь на небо- птички летят, колокольчики звенят! Раз, два, три-беги!». После этого последняя пара детей, бежит вперёд по обе стороны колонны, водящий должен поймать одного из бегущих игроков, прежде чем, они возьмутся за руки. 

	Распределение ролей
	Педагог следит за выполнением правил игры.
	Тот, кого поймал водящий, становится новым водящим. А старый водящий и не пойманный участник образуют пару и встают за новым водящим.

	Окончание игры, подведение итогов
	Педагог проводит рефлексию по итогу игры.
	После определения нового водящего, игра может повторяться несколько раз (по желанию детей), либо пока все не испробуют себя в роли водящего. По окончанию игры ребята делятся полученными впечатлениями.


План-конспект организации подвижной игры «Медный пень (Бакыр букен)» Тавлыкаева Гульница Киньябаевна, МБДОУ «ДС №66 «Радость», инструктор по физической культуре

Возрастная группа ДОУ: подготовительная группа

Программное содержание: 

Цель: создать условия для совершенствования двигательных умений и навыков, направленных на укрепления общего здоровья детей.

Задачи:

Развивающие: развивать ориентировку в пространстве, упражнять в беге по кругу на перегонки.

Образовательные: совершенствование двигательных действий и физических качеств посредством подвижной игры.

Воспитательные: способствовать формированию уверенности, решительности, смелости, развитию эмоционально - волевой сферы.
Нравственное воспитание: воспитание культуры поведения: доброжелательности, чуткости, отзывчивости; формирование коллективистических взаимоотношений детей, проявления симпатии к культуре и традициям разных народов. 

Подготовка к игре: стулья расставляются заранее по кругу, национальные атрибуты (тюбетейки, ободки), мальчиков должно быть больше на одного чем девочек. 

Методы приемы: словесные, наглядные. 

Игровой материал: тюбетейки (по количеству мальчиков) и ободки с символом цветка Курая (по количеству девочек).

Словарная работа: коль джигит, алга, можно ль мне. 

Игровые роли: девочки – медные пни; мальчики – хозяева и покупатель. 

	Этапы игры
	Действия педагога, специалсита 


	Действия детей

	Распределение ролей
	Девочки – медные пни сидят на стульчиках.

Мальчики –хозяева (стоят за девочками) и покупатель.

	Ход игры
	Выбор покупателя среди мальчиков по считалке.

Педагог включает башкирскую народную мелодию.

После выбора себе «медного пня» педагог останавливает музыку.

 

После слов «Алга» педагог включает быструю музыку.

Педагог наблюдает за соблюдением правил игры.
	Мальчики рассчитываются по считалке. 

Водящий-покупатель двигается шагом по кругу, смотрит на девочек, сидящих на стульях, как бы выбирая себе "медный пень".

Покупатель спрашивает у "хозяина":

-Я хочу у вас спросить,

-Можно ль мне ваш пень купить?

Хозяин отвечает:

-Коль джигит ты удалой,

-Медный пень тот будет твой!

После этих слов "хозяин" и "покупатель" выходят за круг, встают за выбранным пнём друг к другу спиной и на слова: 

«Алга» — разбегаются в противоположные друг другу стороны. Добежавший первым встает за медным пнём, он теперь хозяин (победитель). 

Игра продолжается.

	Окончание игры, подведение итогов
	Игра проводится 3-4 раза, педагог отмечает тех, кто проявил быстроту, ловкость, соблюдал правила. Называет тех, кто нарушал правила.
	


План-конспект организации подвижной игры  народов Крайнего Севера «Бой медвежат» Козлова Ольга Ефимовна, МБДОУ «ДС № 68 «Ладушки», педагог-психолог

Возраст участников 6-7 лет, подготовительная группа «Весёлые человечки»

Цель: развивающая

Задачи: развитие силы, ловкости, координации движений, внимания, волевых качеств.

Подготовка к игре: Необходимо начертить круг, диаметр круга зависит от количества участников

Методы и приемы: Введение элементов соревнования, самостоятельный выбор соперника

Игровой материал: нет

Словарная работа: Ознакомление с правилами игры

Игровые роли: все игроки медвежата 

	Этапы игры
	Действия педагога (педагога-психолога)
	Действия детей

	Распределение ролей
	Педагог рассказывает правила игры и наблюдает за распределением детей в пары (оценивает и корректирует адекватность выбора детей по весу, росту, силовым качествам)
	Дети находят себе пару

	Ход игры
	Педагог наблюдает за соблюдением правил игры
	Дети встают в круг, на корточки, соперники (медвежата, вытягивают руки вперед ладошками. Выталкивают соперника из круга, ударяя об его ладони, или заставляют его коснуться земли или пола любой частью тела. Дети, оказавшиеся вне круга, выходят из игры

	Распределение ролей
	Педагог наблюдает за распределением детей в новые пары
	Оставшиеся в кругу дети находят себе пару

	Окончание игры, подведение итогов
	Педагог наблюдает за соблюдением правил игры, объявляет победителя
	Дети продолжают игру, пока не останется в кругу один ребенок.


 План-конспект организации подвижной игры «Волк и ягнята» Климова Татьяна Анатольевна, МБДОУ «ДС №68 «Ладушки», воспитатель

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 6-7 лет, подготовительная группа

Программное содержание:

Цель: развитие двигательных способностей дошкольников посредством подвижных игр.

Задачи:

развивать умение дошкольников действовать коллективно, строго соблюдая правила игры; 

продолжать развивать двигательные навыки и физические качества, необходимые в дальнейшей жизни, творческое воображение; 

повышать активность и общую работоспособность;

воспитывать дружеские отношения детей в группе.

Подготовка к игре: подбор считалки, подготовка атрибутов игры, подбор марийской музыки.

Методы приемы: создание игровой ситуации, словесный
Игровой материал: костюм волка, ободок для овцы, эмблемы для ягнят.

Словарная работа: разучивание слов по тексту

Игровые роли: волк, овца и ягнята

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	Выбирает ребенка, который будет считать считалку.
	Дети по считалке выбирают волка и овцу. Все остальные дети ягнята.

	Ход игры
	Следит за соблюдением правил игры. 
	Играют согласно правилам игры.

Пойманные дети выбывают из игры.

	Окончание игры, проведение итогов
	Игра оканчивается, когда остаётся овца без ягнят.

Подведение итога игры.
	Игра закончилась, если волк поймал всех ягнят.

Определяется победитель.


План-конспект организации подвижной игры «Пирог» Чадченко Анна Николаевна, МБДОУ «ДС № 68 «Ладушки», воспитатель, Шилова Елена Валерьевна, музыкальный руководитель

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 6 -7 лет, подготовительная группа.

Программное содержание:
Цель: Привлечь внимание детей к русским народным играм

Задачи:

формировать умение детей играть в подвижную русскую народную игру «Пирог»;     

развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, умение играть в группе;
привлечь внимание детей к русским народным играм, желание играть в них;

воспитывать любовь к русскому народному творчеству.

Подготовка к игре: заучивание слов, шапочка «Пирога», русские народные костюмы

Методические приемы: словесный 
Игровой материал: шапочка «Пирога», русские народные костюмы
Словарная работа: объяснить значение старинных русских слов: высоконький, широконький, мягонький
Игровые роли: «Пирог»

	Этапы игры 
	Действия педагога 
	Действия детей

	Распределение ролей
	Предложить с помощью считалки выбрать одного ребенка, который будет «Пирогом» и разделиться на 2 команды.
	- 1 ребенок выбирает при помощи считалки водящего, который будет «Пирогом»

- дети делаться на 2 команды и становятся в шеренгу лицом друг к другу

- «Пирог» становиться по середине. 

	Ход игры
	Следит за выполнением правил игры
	 Дети начинают петь:

Да какой же он высоконький (при этих словах нужно поднять руки высоко вверх)

Да какой же он широконький (руки разводят широко в стороны)

Да какой же он мягонький (нужно погладить свой живот)

Ешь его! 

Сразу после слов «Ешь его!»  1 ребёнок из каждой команды бежит к «Пирогу». Тот, кто первым коснётся, забирает его с собой в команду, а проигравший становиться «Пирогом». 

	Окончание игры, подведение итогов 
	Игра продолжается, пока в одной из команд не останется всего 2 человека. Выигрывает команда где больше детей

После окончание игры подведение итогов 
	Дети поздравляют команду победителей.


План-конспект организации подвижной игры «Золотые ворота» Мамурова Магира Абдурахмановна МБДОУ «ДС №74 «Земляничка» воспитатель

Цель: Активизация и развитие двигательной деятельности детей при тесной взаимосвязи с их познавательной и мыслительной деятельностью, посредством народной игры. Народные игры для детей ценны в педагогическом отношении, оказывают большое влияние на воспитание ума, характера, воли, развивает нравственные чувства, физически укрепляет ребёнка и проявляет интерес к народному творчеству.

Задачи: 

Образовательные:
- расширение знаний дошкольников о разнообразии национальных культур на примере игр различных народов нашей страны;

- аккумуляция личного опыта и знаний дошкольников для создания целостной картины нашей многонациональной страны.

Развивающие:
- развивать умение двигаться с разной скоростью, уменьшая и увеличивая темп движения;
- продолжать развивать различные виды передвижений, ползаний и прыжков.
Воспитательные:
- воспитывать уважение к людям независимо от их национальной принадлежности;
- формировать умение проявлять уважение к культуре и обычаям различных народов.

Подготовка к игре: Ребята, мы живём в самой большой стране на Земле. Когда на одном её конце дети просыпаются, то на другом – уже ложатся спать, когда в одном месте нашей страны цветут деревья, то в другом – может идти снег. На территории нашей страны бок о бок проживает около 190 народов. Каждый из них интересен по - своему и конечно у всех этих народов существуют свои игровые традиции.

-Давайте вспомним, какие вы знаете народные игры? (Дети называют)

-А почему эти игры называют народными? (Ответы детей)

Из перечисленных игр воспитатель предлагает поиграть в русско-народную игру «Золотые ворота».

Методы приёма: Выбираются двое игроков, которые встают друг напротив друга, берутся за руки и поднимают их вверх, образуя «Ворота». Остальные игроки берутся за руки, встают в хоровод и проходят под воротами.

Словарная работа: предки, культура, традиции, народная игра.
Игровые роли: 2 детей участники (ворота), оставшиеся участники выстраиваются в длинную цепочку.

	Этапы игры


	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	«Давным-давно наши бабушки и дедушки собирались на обрядовых праздниках: На Рождество, Масленицу, веселились, пели песни и играли в разные народные игры. А вы хотели бы научиться играть в эти игры?»
	«Поднятие рук вверх»

	Ход игры
	Чтобы играть в эту игру двое игроков становятся напротив друг друга, берутся за руки и образуют «Ворота», а другие дети, цепочкой, проходят под песню через эти ворота хороводом, когда песенка заканчивается, ворота захлопываются, и те, кто попал в ворот тоже образуют ворота.
	«Играют»

	Распределение ролей


	С помощью считалочки выбирают первые ворота 
	«Дети всюду на Земле, в тундре, в городе, селе. Летом, зимнею порой - день проводят за игрой. Только прежде, чем играть надо -всех пересчитать. А считалочки из тундры выучить совсем не трудно»

	Окончание игры, подведение итогов
	«Дорогие мои ребята, понравилась вам народная игра? Скоро у нас наступит весна, и мы чаще будем гулять во дворе нашего сада и вместе с вами научим других детей этой игре. Научим? Спасибо вам за игру!»
	«Поднятие рук вверх» -ДАААААА


План – конспект организации подвижной игры «Золотые ворота» Зайнагетдинова Анжела Ринатовна, МБДОУ «ДС №74 «Земляничка» инструктор по физической культуре

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 6-7 лет. Подготовительная к школе группа.

Цель: воспитывать интерес к народным традициям и обычаям, формируя у детей потребность в активной двигательной деятельности.  

Задачи: развивать умение двигаться с разной скоростью, уменьшая и увеличивая темп движения; ориентироваться в пространстве; закреплять умение совместных действий; упражнять в ходьбе цепочкой.
Подготовка к игре: знакомство детей с русской народной подвижной игрой.

Методы и приемы: наглядный (рассматривание иллюстраций), словесный.
Игровой материал: русские народные костюмы.
Словарная работа: золотые ворота.
Игровые роли: два игрока «ворота»
	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	Инструктор предлагает с помощью считалочки выбрать двух  водящих игроков.
	Ребенок, знающий считалочку выбирает двух водящих.

	Ход игры
	Инструктор объясняет правила игры.
	Двое  игроков встают друг напротив друга, берутся за руки и поднимают их вверх, образуя «ворота». Остальные игроки встают цепочкой, держась за руки и проходят под «воротами». Цепочку нельзя разрывать! Все хором произносят  слова:

Золотые ворота 

Пропускают не всегда. 

Первый раз - прощается, 

Второй раз - запрещается, 

А на третий раз – 

не пропустим вас! На последних словах «ворота» резко опускают руки и ловят тех, кто оказался под ними. Цепочку при этом разрывать нельзя. Пойманные, образуют новые «ворота» вместе с остальными.

	Окончание игры, подведение итогов
	Оценить ловкость и быстроту, общую дисциплинированность.
	Игра заканчивается, когда всех игроков поймают.


Планы-конспекы организации русских народных игр «Главное вместе, главное дружно!» Тихонова Ирина Николаевна, МБДОУ «ДС 78 «Василёк», учитель – логопед

Цель: 

- гармоничное развитие детей через приобщение к народным традициям;
- воспитание толерантности, интереса культуры русского народа;

- использование народных игр для развития речи детей среднего и старшего дошкольного возраста; 

- развитие словарного запаса, национальной и культурной самоидентификации.
Задачи:
Образовательные
- формирование представлений о традиции народной игры, русском хороводе и хороводных играх, через знакомство с русским народным фольклором;  
- формирование патриотических чувств: любви к родине, уважения к традициям народной культуры и истории.
Развивающие
- развитие познавательных способностей детей через представления о традициях, обычаях русского народа;

- развитие звуковой культуры речи, связной речи, через использование всех видов фольклора (сказки, песенки, потешки, заклички, пословицы, поговорки, загадки, хороводы);

- развитие музыкальных способностей, выразительности и плавности движений, чувства ритма;
- развитие познавательной активности, фантазии.
Воспитательные
- воспитание интереса и любви к народному творчеству, родному краю, обычаям;
- воспитание благородства, доброжелательных отношений, умения играть в коллективе.

«Девочки и мальчики»  средняя группа)

Цель: активизация словаря, развитие словесной и слуховой памяти, развитие общей моторики, образование множественного числа существительных, употребление уменьшительно – ласкательных форм. 
	Этапы игры
	Действия учителя - логопеда
	Действия детей

	С начала учитель – логопед проводит игру. Если игра уже знакома детям, то с помощью считалочки выбирается ведущий.
	Помогает с выбором считалочки
	Повторяют считалочку

	Ход игры

Дети встают в круг. Под музыку весело поют, синхронизируя движения с текстом песни. В конце песни, останавливается музыка и ведущий говорит, например, «чтоб мороза не бояться нужно спортом заниматься». Показывает под музыку ритмичное движение, дети повторяют.  Затем выбирают нового ведущего. 
	Четко проговаривает и показывает движения под музыку: 

«Девочки и мальчики, 

Мерзнут наши пальчики,

Мерзнут ушки, мерзнет носик, 

Мерзнут щечки и животик.

Чтоб мороза не бояться

Нужно спортом заниматься». (нужно шубки надевать, нужно весело плясать, нужно в жмурки поиграть и т.д.)

Наблюдает за правильным звукопроизношением слов, четкими движениями.
	Дети под музыку за логопедом (ведущим) синхронизируют движения с темпом песенного исполнения. 



	Окончание игры, подведение итогов

Игра заканчивается, когда все желающие побудут в роли ведущего (когда устали). 
	- «Понравилась вам игра?»

- «Какое движение, упражнение понравилось больше всех?»

- «Кто был самый активный?» и т.д.
	Дети делятся своими впечатлениями об игре, отвечая полным предложением.


«Дударь, дударь, дударище» (старшая группа)

   Цель: закрепить знания частей тела; активизация словаря; умение двигаться в различных положениях; учить выполнять действия сообща; развивать внимание, координацию движений. Привлечь внимание к собственному здоровью, и здоровью других людей. 

	Этапы игры
	Действия учителя - логопеда
	Действия детей

	С помощью считалки выбирается ведущий «Дударь»
	Контролирует процесс
	Дети активно повторяют считалку

	Ход игры

Выбрав “Дударя”, который встает в середину, дети ходят по кругу, взявшись за руки, и поют. Пропев песню, спрашивают:             «Дударь, Дударь, что болит?»                         

- Рука (нога, уши, голова, спина, нос соседа и т.д.)  Все находящиеся в хороводе одновременно берутся правыми руками за “больное” место, а левая рука соединяется с левой рукой того, кто слева. Дальше начинается движение по часовой стрелке в таком положении. И снова поются слова. Когда в очередной раз у “Дударя” спрашивают: “Что болит?”, он отвечает: “Здоров. Вас ловлю!” Кого поймает, тот становится на его место. (Или говорит: «Ничего не болит!» Тогда все хором отвечают: «Вылечили!» После чего игра прекращается или выбирают нового водящего.)
	Вместе с детьми поет, контролирует правильное звукопроизношение, словообразование, четкое выполнение движений.                  «Дударь, дударь, дударище.   Старый, старый старичище           Его под колоду, его под гнилую.      -Дударь, дударь что болит?                 -Рука (нога, голова, правое ухо, нос соседа, пятка соседа слева и т. д.)                                                                                                                                                              


	Совершенствуют умения ориентироваться в пространстве, двигаясь в различных положениях (при построении хороводных фигур).

Поют, активизируя и обогащая словарный запас.



	Подведение итогов 
	Анализирует игру в диалоге с детьми.
	Делятся своими впечатлениями.


«Веночек» (подготовительная к школе группа)

Цель: формирование и систематизация знаний и представлений детей о культуре, традициях и обычаях русского народа, через хороводную игру. 

	Этапы игры
	Действия учителя - логопеда
	Действия детей

	С начала учитель – логопед проводит игру. Если игра уже знакома детям, то с помощью считалки выбирается ведущий.
	Приглашает детей закличкой:

«Я с веночком хожу, 

никого не нахожу! 

А мне хочется играть, 

где ребята? Не видать! 

Ау! Ау! Приглашаю на игру!»
	Дети, взявшись за руки, парами выбегают под музыку, кланяются ведущему. 

	Ход игры

Дети выбегают под музыку парами, кланяются ведущему и встают напротив друг друга или по кругу. Ведущий: «А кто первый прибежал, тот веночек мой забрал!» Отдает венок ребенку, который становится ведущим. Дети хором говорят: «гуляем», по кругу парами под ритмичную музыку выполняют подскоки (ходят), затем кружатся лодочкой, напевая текст песни. 

Останавливаются, подняв над головой сцепленные друг друга руки, изображая крышу теремка. Ведущий с веночком ищет свой теремочек, в который его пустят. Если дети не хотят пускать «Веночек», то они опускают сцепленные руки вниз. Если пустили в теремочек, то ведущий с себя снимаем венок и надевает на другого ведущего.  

Игра продолжается до тех пор, пока все желающие не побывают в роли ведущего.
	Вместе с детьми, выполняя лодочку, поет:

«Покружились, покружились, 

В теремочек превратились! (изображают теремок)

Ах, веночек, ах, веночек,

Скорей найди свой теремочек! (обращаются к «веночку», который начинает искать свой теремочек)

Наблюдает за правильным звукопроизношением слов, четкими движениями.
	Кружатся лодочкой, напевая текст песни. 

Останавливаются, подняв над головой сцепленные друг друга руки, изображая крышу теремка. Ведущий с веночком («Веночек» ищет свой теремочек, в который его пустят.

	Подведение итогов
	- «Хорошо поиграли?»

Задает наводящие вопросы, интересуется впечатлением об игре, ведя диалог с детьми (анализ).
	- «Хорошо!»

Каждый ребенок делится своими впечатлениями об игре, отвечая развернутой фразой.


 План-конспект организации  подвижной игры «Ворон» Бельская Елена Викторовна МБДОУ «ДС №83 «Золотой петушок», музыкальный  руководитель

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 5-6 лет, старшая группа.

Программное содержание:

Цель: развивать эмоциональную выразительность в передаче музыкального образа ворона, координировать движения с музыкой и текстом русской народной прибаутки.

Задачи: развивать музыкальный слух и голос; развивать умение реагировать на окончание песни, развивать быстроту и ловкость движений; воспитывать выдержку.

Подготовка к игре: разучивание текста прибаутки без музыкального сопровождения, затем  с музыкальным сопровождением.   

Методы приемы: наглядный, словесный, игровой, практический методы, яркое исполнение, обьяснение, пояснение, показ, певческие приёмы.

Игровой материал: костюм ворона 

Словарная работа: обьяснение непонятных слов.

Игровые роли: «Ворон» 

	Этапы игры
	Действия педагога

(музыкального руководителя)
	Действия детей

	Распределение ролей
	Выбрать эмоционального ребёнка на роль «ворона»
	Встать в круг

	Ход игры
	Учить детей выполнять движения в соответствии с музыкой и реагировать на окончание музыки.
	Эмоционально передавать образ ворона.

	Распределение ролей
	Выбрать нового «ворона»
	

	Окончание игры, подведение итогов
	Назвать самого быстрого и эмоционального ворона.
	Назвать понравившегося ворона


План конспект организации подвижной игры «Ледяные ворота» Нащук Ольга Анатольевна,МБДОУ «ДС № 83 «Золотой петушок», учитель-дефектолог

Возраст участников, возрастная группа:  6-7 лет, подготовительная комбинированная группа для детей с ЗПР.

Программное содержание:

Цель игры: активизация и развитие двигательной деятельности детей при тесной взаимосвязи с их познавательной и мыслительной деятельностью.  

Задачи: Образовательная: расширять представления о традициях русского народа.
Развивающие: развивать ловкость, выносливость; совершенствовать двигательные умения и навыки; коррекционные: согласование речи с выполнением движений.
Воспитательные: воспитывать дружеские взаимоотношения, чувство сопричастности к народным традициям, удовлетворения от участия в коллективной деятельности, любви к народному творчеству.  
Подготовка к игре: перед началом игры   проводится беседа, которая обеспечивает детям естественный переход от обучения к игре и содействует формированию игры.

Методы, приемы: создание мотивации, интереса,  объяснение, показ.

Игровой материал: русские народные костюмы для девочек и мальчиков.
Словарная работа:   Ледяные ворота пропускают не всегда, первый раз – прощается, второй раз – запрещается, а на третий раз не пропустим вас!
Игровые роли: 2 ребенка образуют «ворота»
	Этапы игры 
	Действие педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	Содействует в распределении ролей  и согласования  замысла.
	Для того, чтобы сделать ворота,    выбираются два ребенка   при помощи   считалки.

	Ход игры
	-Наблюдает за игрой детей:

 - оказывает  помощь в решении игровых задач.

- поддерживает  познавательный  интерес в игре.

	Игроки,  взявшись за руки проходят через ворота,  закрывать ворота, то есть опускать руки, можно только тогда, когда произнесены последние слова припевки.

	Окончание игры, подведение итогов
	После окончания игры педагог  дает оценку ловкости и скорости участников. Выясняет, не были ли нарушены правила игры.
	Дети   дают оценку своим действиям и действиям других детей.


 План-конспект организации нганасанской игры «Белый шаман» Овчинникова Елена Вячеславовна, МБДОУ «ДС № 83 «Золотой петушок» учитель-логопед
Возраст участников 6-7 лет, подготовительная группа ДОУ.

Цель: Создать условия для приобщения детей к культуре народов России.

Задачи: 

Образовательные: -продолжать знакомить с играми народов Севера.

Развивающие: -развивать воображение, чувство ритма.

Воспитательные:- воспитывать у детей интерес к совместному игровому взаимодействию.

Коррекционные: - совершенствовать слуховое восприятие, слуховое внимание и память.

Подготовка к игре: чтение художественной литературы, беседы, изготовление атрибутов.

Методы и приемы: создание мотивации, интереса, самостоятельное рассказывание содержания игры, объяснение правил. 
Игровой материал: бубен
Словарная работа: шаман, бубен.

Игровые роли: ведущий-шаман, участники игры.

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	Загадывает загадку.
	Отгадавший становится ведущим.

	Ход игры
	Наблюдает за выполнением правил.

Усложняет: путём введения, новых действий играющих. Предлагает придумать движения имитирующее движения животных, птиц, зверей по теме «Север». 
	Участники игры встают в круг. Шаман, стоя в центре на коленях, играет в бубен, дети идут вокруг него и выполняют движения. Останавливаются. Шаман поднимается и бьет в бубен любой ритм, затем отдает бубен одному из играющих. Получивший бубен должен правильно повторить ритм. Если получивший бубен правильно повторяет ритм, он становится шаманом, неправильно выходит из игры. Игра повторяется.

	Окончание игры, подведение итогов
	Привлекает к оценке всех детей. 
	Дети   дают оценку своим действиям и действиям других детей.


План-конспект организации подвижной игры «Бояре» Дудкина Людмила Викторовна старший  воспитатель МБДОУ «ДС № 86 «Брусничка»

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: старшая группы
Цель: приобщение детей к народной культуре через знакомство с русскими народными играми.

Задачи:

1. Продолжать знакомить детей с русскими народными подвижными играми.

2. Развивать имитационные способности детей.

3. Продолжать развивать внимание наблюдательность и быстроту реакции.

4. Воспитывать интерес и любовь в национальной культуре.

Подготовка к игре: знакомство детей с бытом русского народа разных сословий. 

Методы приемы: наглядный (рассматривание иллюстраций), словесный. 

Игровой материал: карточки с изображением предмета либо действия (чугунок с кашей, корзина с яблоками, кадушка с водой), терем, русские народные костюмы для детей.

Словарная работа: бояре, ярмарка, мастеровой, терем (изба), чугунок, кадушка.

Игровые роли: Боярин (боярыня), мастера.

	Этапы игры
	Действия педагога 


	Действия детей

	Распределение ролей
	Предварительно разучивается с детьми русская народная считалочка. 
	Ребенок, который лучше всего знает текст считалочки, выбирает «боярина»

	Ход игры
	- Воспитатель раздает командам карточки с изображением предмета либо действия.


	- «Боярин» отходит и встает спиной к остальным игрокам. Мастера делятся на команды (от 2х детей). 

- Боярин приходит на ярмарку выбирать мастеров и задает каждой команде вопрос: «Что вы умете делать?». Команды по очереди с помощью движений и мимики изображают действия (подметать, стирать, варить кашу и т.д.). Если боярин отгадывает действие, то мастера убегают от него в избу. Кого боярин поймал тот и идет у нему «на работу». Если действие не отгадано, боярин переходит к следующей команде.

	Окончание игры, подведение итогов 
	По окончанию игры, отметить тех детей, которые лучше всего справились с заданием. 
	Дети называют определение мастеровых, которое они выполняли (маляр, плотник, доярка и т.д.) Попробовать вместе отгадать действие тех команд, с заданием которых не справился водящий ребенок.


План-конспект организации подвижной игры «Полярная сова и евражки»

Туйгунова Эльвира Сагидулловна, МБДОУ «ДС № 86 «Брусничка». 

инструктор по физической культуре

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: подготовительная к школе группа

Цель: приобщение детей к культуре народов Крайнего Севера через подвижные игры.

Задачи: развивать ловкость, скоростные умения, память, внимание.

Подготовка к игре: знакомство детей с животными, птицами Крайнего Севера, и их повадками.

Методы приемы: наглядный (рассматривание иллюстраций), словесный. 

Игровой материал: костюм шамана, бубен, маска полярной совы.

Словарная работа: шаман, евражки, тундра.

Игровые роли: Полярная сова, евражки.

	Этапы игры
	Действия педагога 


	Действия детей

	Распределение ролей
	- Инструктор предлагает с помощью считалки выбрать водящего  «Полярную сову»
	Ребенок, который  знает считалочку, выбирает «Полярную сову»

	Ход игры
	- Инструктор объясняет правила игры


	«Полярная сова» находится в углу площадки или комнаты. Остальные играющие - евражки. Под тихие ритмичные удары евражки бегают на площадке, на громкий удар бубна евражки становятся столбиком, не шевелятся. «Полярная сова» облетает всех евражек и того, кто пошевелится или стоит не столбиком, уводит с собой. Громкие удары не должны звучать длительное время. Дети должны быстро реагировать на смену ударов.

	Окончание игры, подведение итогов 
	По окончанию игры, отметить тех игроков, кто отличился большей выдержкой
	Дети считают количество пойманных евражек.


План-конспект организации  подвижной русской народной игры «Дударь» Бразаускайте Лилия Александрасовна, МБДОУ «ДС № 90 «Цветик – семицветик» учитель – дефектолог

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 5-7 лет, старшая группа комбинированной направленности для детей с нарушением зрения.

Программное содержание: Цель: углублять представления детей о России, прививать любовь и уважением детей к русским традициям, культуре и обычаям русского народа. Задачи: развивающая: развивать познавательный интерес к окружающему, развивать творческую активность и инициативу; воспитательная: воспитывать желание играть в народные игры, формировать доброжелательные взаимоотношения; образовательная: учить различать и правильно называть части тела; коррекционная: формировать представление о пространственном расположении частей тела, используя прилагательные (правая, левая). 
Подготовка к игре: разучивание текста игры.

Методы приемы: показ действий, беседа, объяснение правил игры, создание проблемной ситуации, художественное слово.

Игровой материал:  атрибуты игры: борода и шляпа.

Словарная работа:  Дударь, колода.

Игровые роли:  ведущий - Дударь, дети - народ.

	Этапы игры
	Действия педагога 


	Действия детей

	Распределение ролей
	Педагог предлагает детям проблемную ситуацию: «У нас заболел старый человек Дударь, у него болит левая нога. Как его вылечить?»

Предлагает сыграть в  игру.
	Дети предлагают варианты лечения Дударя.

Дети с помощью считалки выбирают Дударя.

	Ход игры
	Педагог предлагает ведущему задумать больную часть тела, а детям начать водить хоровод, приговаривая слова: «Дударь, дударь, дударище, старый, старый старичище, мы тебя в колоду, во сырую воду». После остановки хоровода предлагает полечить Дударя поглаживанием своей ноги.
	Ведущий, надев атрибуты, встает в центр круга, а дети  водят хоровод и приговаривают слова. Остановившись, дети спрашивают Дударя, что у него болит. Дударь отвечает, используя в ответе  прилагательные (правая, левая), а дети лечат, поглаживая у себя больное место Дударя. Дударь говорит, что выздоровел и начинает догонять детей. Пойманный Дударем ребенок становится ведущим.

	Окончание игры, подведение итогов 
	Педагог задает вопросы о том, что понравилось в игре, что помогло вылечить Дударя.
	Высказывают отношения к игре.


План – конспект организации подвижной  дагестанской (аварской) народной игры «Черная ворона» Гарунова Ильмира НаврузовнаМБДОУ «ДС №90 «Цветик – семицветик», воспитатель

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: возраст 5-7 лет,старшая группа. 

Программное содержание: цель: воспитывать ценностное отношение к культурному наследию народов России, к его нравственным, культурным традициям.

Задачи: образовательные: познакомить детей с игрой народов Дагестана, её колоритом и особенностями; поддерживать у детей желание играть в различные подвижные игры. Развивающие: развивать интерес детей к играм разных народов; развивать у детей ловкость, быстроту, ориентировку в пространстве. Воспитательные: воспитывать уважение к своей стране, социальные чувства и навыки: способности к общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению соблюдать правила.  Обучающие: учить детей анализировать свои действия и действия товарищей.

Подготовка к игре: заучивание текста и движений; изготовление атрибутов.

Методы, приемы: объяснение правил, показ движений, указания, пояснения.

Игровой материал: крылья, головной убор - чалма.

Словарная работа: чалма, хан, казан, пенять.

Игровые роли: хан, ворона, остальные дети – участники.
	Этапы

 игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	Педагог предлагает детям поиграть в игру, просит вспомнить  правила и действия игры, считалкой выбрать Хана.
	Дети говорят правила; считалкой выбирают Хана, а Хан выбирает ворону, крутясь вокруг себя и вытянув руки вперед, дети говорят слова «Хан крутись, ворона найдись».

	Ход игры
	Педагог наблюдает за игрой детей, даёт пояснения, помогает в случае затруднений.
	Хан сидит в центре круга, ворона выходит за его пределы, дети поют: «Черная ворона, к Хану не летай, бросит Хан тебя в казан, на себя пеняй, «ХЭЙ». На слове «ХЭЙ» резко выбрасывают руки вверх и танцуют под музыку, а Хан пытается поймать «ворону». Если ворону Хан не поймал, то она становится в круг, а Хан выбирает новую ворону. Если Хан ворону поймал, то она становится Ханом и выбирает ворону.

	Окончание игры, подведение итогов
	Педагог дает команду «Раз – два – три -  конец игры» и предлагает детям оценить, кто как играл.
	Дети отмечают тех, кто правильно выполнял движения, проявлял ловкость, быстроту, смекалку, соблюдал правила игры и тех, кто нарушал правила и мешал товарищам.


План – конспект организации русской народной подвижной игры «Дедушка Прокоп» Колошкина Татьяна Валериевна, МБДОУ ДС №92 «Облачко». музыкальный руководитель

Возраст участников: 6 -7лет 

Возрастная группа: подготовительная группа

Программное содержание: 

Цель: приобщение детей к народной культуре посредством народных игр.

Задачи:

Образовательная: разучивание песенок-закличек.

Развивающая: развитие коммуникативных навыков, быстроты реакции.

Воспитательная: формирование навыка самоконтроля во время игровой деятельности в виде соблюдений правил игры. 

Обучающая: выразительное ведения диалога.
Подготовка к игре: рассказ о работе крестьян в полях и на огородах, об этапах возделывания урожая, подбор атрибутов, разучивание считалки, текста и мелодии песен-закличек, движений, сопровождающих пение.

Методы и приемы: словесные (рассказ, беседа); наглядные (рассматривание иллюстраций, изображающих жизнь и быт русского народа, игры и забавы крестьянских детей, демонстрация движений); практические (упражнение в выполнении движений, ведении хоровода, исполнении закличек).

Игровой материал: шляпа, лента для отделения игровой зоны.

Словарная работа: заклички, Прокоп, наливается, молотить.

Игровые роли: водящий ребенок и команда детей.

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	объяснение правил игры.
	сбор в круг, слушание правил игры, выбор водящего

	Ход игры
	контроль за соблюдением правил игры, качественным выполнением движений, помощь в исполнении закличек, сопровождающих игровые действия.
	дети стоят в кругу, д. Прокоп в центре. Дети, исполняя заклички, подходят к нему, кланяются, отходят назад, зазывают дождик, солнышко, молотят горох. После слов «Обмолотили!» бросаются врассыпную, а д. Прокоп их ловит. Задача каждого – не быть пойманным.

	Распределение ролей
	следит за честностью и выдержкой во время догонялок.
	первый пойманный игрок становится Дедушкой Прокопом. Игра повторяется.

	Окончание игры, подведение итогов
	Поощряет, спрашивает, понравилась ли игра и предлагает поиграть на выбывание. 
	оценка игры, своих действий, обсуждение нового варианта игры.


План-конспект организации подвижной игры «Малечина-калечина» Финадеева Татьяна Вячеславовна, МБДОУ «ДС №92 «Облачко», воспитатель

Возраст участников: 6-7 лет

Возрастная группа ДОУ: подготовительная группа

Цель: развитие интереса к культурным традициям и обычаям, через ознакомление с играми народов России.

Задачи:

Образовательная: формировать у воспитанников желание играть в народную игру. 

Развивающая: продолжать формировать умение дошкольников концентрировать внимание на предмете; упражнять в счёте до 20 и более; развивать у воспитанников ловкость, координацию движения, чувства равновесия и сопернического интереса.

Воспитательная: формировать у детей представления о честности, справедливости.

Подготовка к игре: рассказ педагога о жизни и быте крестьян, народных играх и забавах, истории возникновения игры, подбор атрибутов (палочек разных по длине и толщине), показ способов действия с палочками.

Методы и приёмы: словесные (рассказ, беседа, пояснение); наглядные (рассматривание иллюстраций русских художников, изображающих жизнь и быт крестьян); практические (экспериментирование, упражнения, повторение способов удержания палочки).

Игровой материал: деревянные палочки разной толщины и длины. 

Словарная работа: малечина-калечина, крестьяне, забава, коротать.

Игровые роли: команда детей, удерживающая палочку в вертикальном положении и команда воспитанников, следящая за вертикальным положением палочки и правильным счётом.

	Этапы игры
	Действия педагога


	Действия детей

	Распределение ролей
	Педагог держит в руке набор палочек разной длины по числу детей. Проводит жеребьёвку.
	Участие в жеребьёвке. Деление на две команды. Обсуждение условий игры.

	Ход игры
	Следит за выполнением условий и правил игры. 
	Проговаривание слов: «Малечина-калечина, сколько часов осталось до вечера, до зимнего?»

	Окончание игры, подведение итогов 
	В случае необходимости оказывает помощь в определении победителя. Организует повтор игры со сменой ролей команд.
	Определение победителя в команде, озвучивание цифры.


План конспект организации  бурятской народной подвижной игры «Иголка, нитка и узелок» (Зун, утахн, зангилаа) Селецкая Наталья Геннадьевна, МБДОУ «ДС №93 «Капитошка», воспитатель

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 4–5 , средняя группа

Программное содержание: Научить детей бегать легко, державшись за руки, то забегая в круг, то выбегая из него. Развивать коммуникативные умения, силу, ловкость и выносливость. Расширять знания в области народных подвижных игр. Воспитывать дружелюбие.

Подготовка к игре: Все дети становятся в круг и берутся за руки. Выделяются и устанавливаются в ряд три игрока: первый игрок – иголка, второй игрок – нитка, третий игрок – узелок.

Методы и приёмы: словесный, игровой, практический.

Игровой материал: шапочки (иголка, нитка, узелок)

Словарная работа: ушко у иголки, узелок на нитке. 

Игровые роли: три игрока – водящие (иголка, нитка, узелок), дети – ворота. 

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределения ролей
	Педагог предлагает считалкой выбрать водящих: иголку, нитку и узелок.
	С помощью считалки выбираются водящие, остальные дети встают в круг, взявшись за руки, поднимают руки вверх. 

	Ход игры
	Воспитатель наблюдает за правильным выполнением действий участников. 
	Играющие не задерживают и свободно пропускают иголку, нитку и узелок и поднимают руки. Водящие друг за другом проходят в круг и выходят из него, не нарушая последовательности.

	Окончание игры, подведение итогов
	Предлагает выбрать тройку водящих, которые не допустили ошибок и не нарушили правила игры
	Анализируют игру, выбирают лучшую тройку водящих. 


План – конспект организации подвижной игры  народов севера «Песцы и утки» Дарья Эдуардовна Перепелятник МБДОУ «ДС №95 «Снежинка» музыкальный руководитель

Возраст участников: 6-7 лет
Возрастная группа:  подготовительная к школе группа.
Программное содержание: Цель: развивать координацию движений, бег в разных направлениях, ловкость, скорость.
Задачи: - расширять представление о разнообразии игр народов России у воспитанников старшего дошкольного возраста;- формировать умение взаимодействовать со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности.
Подготовка к игре: Выбор игроков, объяснение правил игры. 
Методы приёмы: Показ животных, словесная, наглядная.
Игровой материал: Обручи, макси животных (песцы и утки)
Словарная работа: водица, нырок, чирок, утицы.
Игровые роли: Мальчики - песцы, девочки - утки.

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Распределение ролей
	Педагог предлагает поиграть в игру «Песцы и утки» распределив роли следующим образом: девочки – утки, мальчики – песцы.
	

	Ход игры
	Дети, изображающие уток, размещаются около обручей(озёр) на одной стороне муз. зала. На противоположной стороне муз. зала находятся песцы. Утки летают, обегают обручи (озёра) проговаривая слова. 

Птицы - утицы плывут по пруду
Головка в водице, а хвост на виду
Ты нырок ныряй не тони
Ты чирок крылом черкани
Ты скорей песца обгони.

По окончанию слов утки должны успеть встать в обруч(озеро). Песцы стараются поймать уток.
	

	Распределение ролей
	Педагог напоминает нахождение игроков
	Игроки занимают места 

	Окончание игры, подведение итогов
	Игра оканчивается после того как песцы поймают всех уток. По количеству пойманных уток выбирается самый ловкий песец.

Игра повторяется 1-2 раза.
	Пойманную утку песец забирает в норку


План – конспект организации подвижной игры «Дударь» Атюгеева Альбина Абибулаевна ,МБДОУ «ДС №96 «Капельки», воспитатель

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 

4-5лет, старшая группа

Программное содержание: 

Цель: Сформировать знания и представления детей о культуре, традициях и обычаях русского народа через народную игру.

Задачи: Развивать умение действовать по сигналу, упражнять в построении в круг, выполнять действия сообща, расширять словарный запас. Развивать ловкость, координационные способности, выносливость.

Подготовка к игре; знакомство с правилами игры «Дударь», объяснение новых слов детям, разучивание песни. 

Методы приемы: Наглядные (показ, словесные (беседа, объяснения, создание проблемной ситуации, художественное слово)).

Игровой материал: дудочка, бубен.

Словарная работа: дударь, во колоду, во сырую, во гнилую.

Игровые роли: дударь.

	Этапы игры
	Действия педагога 

 
	Действия детей

	Распределение ролей
	Педагог знакомит с правилами игры «Дударь». Выбирает ребенка для считалки.
	Повторение правил игры, выбор «Дударя» по считалке.



	Ход игры
	Для определения, ведущего - «Дударя» педагог предлагает детям использовать любую считалку. 


	Выбирается Дударь, вокруг него водится хоровод. 

Взявшись за руки, дети идут по часовой стрелке по кругу и поют песню. Дударь называет часть тела, дети, берутся за эту часть тела и начинают движение по часовой стрелке в таком положении. На другой вопрос — что болит, Дударь называет другую часть тела. В заключении Дударь на вопрос «Что болит?» громко отвечает «Здоров!». Дети разбегаются, а Дударь их ловит. 

	Распределение ролей
	Воспитатель контролирует игру, чтобы не было нарушений правил 
	 

 

	Окончание игры, подведение итогов 
	Воспитатель благодарит детей за игру.
	Дают оценку своего эмоционального состояния и аргументируют свою позицию.


План-конспект организации  подвижной игры «Золотые ворота» Малихова Алина Анисовна, МБДОУ «Детский сад № 96 «Капельки», воспитатель

Возраст участников, возрастная группа ДОУ 

старший возраст, подготовительная группа «А»  «Веселые человечки»

Программное содержание: 

Цель: Активизация и развитие двигательной деятельности детей при тесной взаимосвязи с их познавательной и мыслительной деятельностью, по средствами народной игры.
Задачи: упражнять в ходьбе цепочкой, пробуждать интерес к народным играм; развивать быстроту, ловкость, глазомер, развивать умение двигаться с разной скоростью, уменьшая и увеличивая темп движения;развивать умение ориентироваться в пространстве; способствовать сплочению детского коллектива; доброжелательного отношения друг к другу. 
Подготовка к игре: знакомство с правилами игры, объяснение новых слов детям, разучивание песни.

Методы приемы: наглядный (показ, словесный)

Игровые роли: 2 игрока «ворота» 

	Этапы игры
	Действия педагога 
	Действия детей

	Распределение ролей
	Педагог знакомит с правилами игры. При помощи считалки выбираются «Ворота». 
	Повторение правил, выбор «Ворота» по считалочке.

	Ход игры
	Для определения ведущего «Ворота» педагог предлагает детям использовать любую считалку.
	Двое игроков становятся друг напротив друга, берутся за руки и поднимают, образуя «ворота». Остальные игроки встают цепочкой, берутся за руки или кладут руки на плечи друг другу и проходят под воротами.

Игроки напевают слова: Золотые ворота Проходите господа. Первый раз прощается, Второй - запрещается. А на третий раз
Не пропустим вас! «Ворота» закрываются при последнем слове и «ловят» того, кто оказался в них. Игра заканчивается когда все игроки будут пойманы.

	Распределение ролей
	Воспитатль следит за игрой, чтобы не было нарушений правил.
	

	Окончание игры, подведение итогов 
	Педагог благодарит за игру.
	Дают оценку своего эмоционального состояния и аргументируют свою позицию


План-конспект организации  подвижной игры «Умные стаканчики» Московая Юлия Александровна, МБДОУ ДС № 97 « Светлица», педагог-психолог

Возрастная группа: Подготовительная группа

Цель: Развивать умение действовать согласованно в команде, укрепить активное внимание и сократить ригидность мышления.

Подготовка к игре: Педагог организует игровое поле. Раскладывает в обручи карточки с цифрами для каждой команды. Ставит необходимое количество пластиковых стаканчиков с разных сторон игрового поля.

Методы и приемы

Игровой материал: Обручи 3-4 цветов, каждого цвета не менее чем 3. Обручей больше чем детей 2 команд. Карточки с цифрами от 1 до 10 для каждой команды (цифры в наборе можно повторять несколько раз). Наборы по сумме чисел должны быть одинаковыми. Пластиковые стаканчики в нужном количестве. Платки или другие атрибуты для дифференциации команд.

Словарная работа: разучивание слов: Мы стаканы выставляем и внимательно считаем будем вместе мы играть и друг другу помогать.

	Этапы игры
	Действия педагога
	Действия детей

	Вводная

 часть
	Педагог напоминает правила игры: Необходимо поставить нужное количество стаканов в обручи заданных цветов при этом каждый раз можно взять только один стакан.  Побеждает та команда, которая быстрее и правильнее справится с заданием. 

 
	Дети в начале игры самостоятельно любым удобным образом делятся на 2 команды. Выстраиваются командами на против друг друга. Каждая команда надевает косынки (или другие опознавательные знаки).

Читают речевку и приступают к игре.

	Основная часть
	Следит за тем, что бы дети правильно произносили слова, не нарушали правила игры, до конца выполняли задание ведущего.
	Расставляют стаканы по игровому полю. В обручи своего цвета.

	Заключительная часть
	Как только команда закончила она выстраивается в линию. Подводим итог вместе, если выполнено верно, переворачиваем цифру в обруче лицевой стороной вниз.
	Игру рекомендуется проводить два раза подряд  меняя цвет обручей на те которые ранее этой командой не заполнялись.


Игровые роли: Ведущая и игроки. 2 команды по 6-7 человек.

План-конспект организации ритмической нейроигры с использованием народного инструмента деревянные ложки Жданова Аза Алимовна, МБДОУ «ДС №98 «Загадка» педагог-психолог

Возраст участников: 5-6 лет

Программное содержание: 

Цель: Развитие слухового и зрительного восприятия, координации движений, быстроты реакций.

Подготовка к игре: Игру рекомендуется проводить в первую половину дня. Во время проведения игры необходимо исключить все отвлекающие факторы. Перед выполнением необходимо объяснить ребёнку, как выполняется то или иное движение, а затем закрепить объяснение показом движения, сопровождая либо стихотворением, либо музыкальным произведением. Знакомство с деревянной ложкой начинается с её рассматривания. Осваивая несложный прием игры («простой» - держать ложки в каждой руке, повернув их выпуклыми сторонами) дети повторяют ритмический рисунок по показу взрослого.

Методы и приёмы: объяснение, показ. 

Игровой материал: деревянные ложки, музыкальное сопровождение «Русская народная игра на ложках».

Словарная работа: - 

Игровые роли: педагог-ведущий, ребёнок-исполнитель.

	         Этапы игры
	      Действия педагога 


	         Действия детей

	  Распределение ролей
	            Ведущий
	           Исполнитель

	           Ход игры
	Взрослый сидит напротив ребёнка. В руках взрослого и ребёнка по 2 деревянные ложки.

Ложки держат выпуклой стороной друг другу. Ударяют ложку о ложку, а затем левой рукой касаются правого плеча. Снова ударяют ложку о ложку и правой рукой касаемся левого плеча. (повтор 3 раза). Затем ударяем ложку о ложку и левой рукой касаемся правого плеча, правой ложки, затем правую ложку переворачиваем и ударяем о левую ложку и касаемся левого плеча, как бы проходя ложками полукруг.

Ударяют ложку о ложку и левой рукой касаются правого плеча. Снова ударяют ложку о ложку и правой рукой касаемся левого плеча.

Ударяют ложку о ложку и разводят руки в стороны.

Ритмический рисунок повторяется несколько раз с постепенным увеличением темпа.


	Ребенок выполняет движения по показу взрослого.

	Окончание игры, подведение итогов
	По мере освоения можно усложнять ритмический рисунок новыми элементами.
	


	


План-конспект организации подвижной игры «Мяч ловцу»

Лебедева Ярослава Святославовн, МБДОУ ДС№99 «Топ-Топ»

инструктор по физической культуре.

Возраст участников, возрастная группа ДОУ: 6-7 лет, подготовительная группа.

Цель: Совершенствование ловли и передачи мяча, ловкости, внимания. Воспитание двигательной самостоятельности.

Задачи: Образовательная: повысить точность ловли мяча, улучшить ловлю мяча; Развивающая: развить реакцию, координацию движений; Воспитательная: воспитывать умение следовать правилам игры.
Подготовка к игре: на площадке чертят 3 круга, один в другом: первый диаметром 1м, второй- 3м и третий 5м. 

Методы приема: Индивидуальный, групповой, игровой.

Игровой материал: баскетбольный мяч.

Словарная работа: Баскетболист
Игровые роли: команда (6-8 человек), ловец мяча (капитан команды), защитники (4-6 человек).

	Этапы игры
	Действия педагога

(воспитателя или физ.инструктора, педагога-психолога и т.д.) того, кто проводит и представляет игру.
	Действия детей

	Распределение ролей
	Построение

-Группа равняйсь! Смирно! 

-Сегодня мы с вами будем играть в игру, которая называется «Мяч ловцу». Выберем считалочкой ловца.
	Воспитанники становятся в одну шеренгу.

По команде «Равняйсь!» поворачивают голову направо (налево).

По команде «Смирно!» принимают строевую стойку.

	Ход игры


	- Чтобы начать играть, нам нужно поделиться на две команды: 1-команда «Игроки поля и ловец», 2- команда «Защитники». В первый круг становится ловец, второй круг свободен, в третий круг становятся защитники. 2 команда- игроки поля ведут мяч, стараясь передавать его ловцу. Защитники им противодействуют, не давая поймать мяч ловцу. 

Группа на «первый- второй» рассчитайся! Первые – шаг вперед

-Команды занять места на поле!

-Внимание, по свистку выбрасываю мяч игрокам поля, и игра начинается! (Выигрывает та команда, которая большее количество раз перебросит мяч своему ловцу)
	Расчет на первый - второй.

Дети занимают места согласно построению.

Дети по свистку начинают игру.

	Окончание игры, подведение итогов
	-В одну шеренгу становись!

- В какую игры мы с вами играли?

- Как хорошо справились с игрой?

Отметить активных игроков.

-Ребята, вы все сегодня справились со всеми трудностями и очень постарались!
	Воспитанники становятся в одну шеренгу.

Мяч ловцу

Да (нет)




АВТОРЫ СБОРНИКА

1. Павленко Ксения Игоревна, МАДОУ «ДС № 2 «Умка», воспитатель

2. Аккужина Алсу Ильшатовна, МБДОУ «ДС № 4 «Колокольчик»,                                                                                  инструктор по физической культуре

3. Батыева Зарема Руслановна, МБДОУ «ДС № 4 «Колокольчик», воспитатель

4. Нигматулина Марина Владимировна, МБДОУ «ДС № 4 «Колокольчик», воспитатель

5. Калмыкова Марина Николаевна, МБДОУ «ДС № 14 «Олененок», музыкальный руководитель
6. Дыкина Марина Ивановна,МБДОУ «ДС №18 «Полянка», инструктор по физической культуре

7. Шайхразиева Рузия Билусовна, МБДОУ «ДС №18 «Полянка», воспитатель 

8. Козачкова Анна Леонидовна,МБДОУ «ДС №32 «Снегирек», учитель-логопед
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12. Троценко Алёна Викторовна, МБДОУ «ДС № 59 «Золушка», воспитатель
13. Тавлыкаева Гульница Киньябаевна, МБДОУ «ДС №66 «Радость», инструктор по физической культуре

14. Козлова Ольга Ефимовна, МБДОУ «ДС № 68 «Ладушки», педагог-психолог
15. Климова Татьяна Анатольевна, МБДОУ «ДС №68 «Ладушки», воспитатель
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17. Мамурова Магира Абдурахмановна МБДОУ «ДС №74 «Земляничка», воспитатель
18. Зайнагетдинова Анжела Ринатовна,  МБДОУ «ДС №74 «Земляничка», инструктор по физической культуре
19. Тихонова Ирина Николаевна, МБДОУ «ДС 78 «Василёк», учитель – логопед.

20. Бельская Елена Викторовна, МБДОУ ДС №83  «Золотой петушок», музыкальный руководитель.

21. Нащук Ольга Анатольевна, МБДОУ «ДС № 83 «Золотой петушок», учитель-дефектолог
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24. Туйгунова Эльвира Сагидулловна. инструктор по физической культуре, МБДОУ «Детский сад № 86 «Брусничка»

25. Бразаускайте Лилия Александрасовна, МБДОУ «Детский сад № 90 «Цветик – семицветик», учитель – дефектолог
26. Гарунова Ильмира Наврузовна, МБДОУ «ДС №90 «Цветик – семицветик», воспитатель

27. Колошкина Татьяна Валериевна, МБДОУ ДС №92 «Облачко», музыкальный руководитель

28. Финадеева Татьяна Вячеславовна, МБДОУ «ДС №92 «Облачко», воспитатель ДС №92 «Облачко» музыкальный руководитель

29. Селецкая Наталья Геннадьевна , МБДОУ «Д.С  №93,«Капитошка», воспитатель.

30. Перепелятник Дарья Эдуардовна МБДОУ «ДС №95 «Снежинка» музыкальный руководитель

31. Атюгеева Альбина Абибулаевна , МБДОУ «ДС №96 «Капельки», воспитатель 

32. Малихова Алина Анисовна, МБДОУ «Детский сад № 96 «Капельки», воспитатель
33. Московая Юлия Александровна  МБДОУ 97 « Светлица» педагог-психолог

34. Жданова Аза Алимовна, МБДОУ «Детский сад №98 «Загадка» педагог-психолог

35. Лебедева Ярослава Святославовна, МБДОУ ДС№99 «Топ-Топ», инструктор по физической культуре
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